
Guion  #1 

Comunicaciones  101 

Tema:  Un  mal  día  no  nos define 

Pareja  1: ¡Hey!  Bienvenido/a  a  casa. Espero  que  tengas  hambre. La 
cena  ya  viene  en  camino. 

Pareja  2: Ah…gracias. 

Pareja  1:  Espero  que  no  te  moleste  que  te  haya  pedido  lo  de 
siempre.  

Pareja  2:  Está  bien. 

Pareja  1:  No  te  veo  muy  entusiasmado/a...  

Pareja  2:  Perdón.  No  es  por  ti  ni  por  la  comida.  

Pareja  1:  Oye,  sólo  quería  saber  cómo  estás…  En  serio,  ¿cómo  te 
sientes?  ¿Qué  tal  tu  día? 

Pareja  2:  Estoy  extenuado/a.  El  trabajo  estuvo  como  que 
demasiado  hoy. 

Pareja  1:  ¿Quieres  desahogarte  o  prefieres  soluciones? 

Pareja  2:  Honestamente,  creo  que  por  ahora  sólo  quiero  un  poco 
de  arroz  frito  y  un  abrazo. 

Pareja  1:  Te  entiendo.  Déjame  saber  si  en  algún  momento  quieres 
hablar  más.  Ya  sabes  que  siempre  estoy  aquí  para  escucharte. 
Ahora,  sobre  ese  abrazo… 
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